Zasady opieki i dzialania Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny Olszewskiej

Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej jest organizacjg pozarzadowa
niosgcg nieodplatng pomoc osobom w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j.

I. Zasady przyjmowana pacjentéw

1. Aby zglosi¢ pacjenta do Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny Olszewskiej nalezy w godzinach
pracy biura: poniedzialek - piatek 8.00 - 16.00, dostarczy¢ dokument wystawiony przez lekarza
POZ lub lekarza onkologa zatytulowany ..Skierowanie do Hospicjum Domowego" oraz historie
leczenia szpitalnego/ dowolny wypis potwierdzajacy, ze osoba zglaszana ma stwierdzong
chorobge nowotworowa.

2. Osoba zglaszajgca chorego proszona jest o dostarczenie kopii dokumentu potwierdzajacego
ubezpieczenie zdrowotne chorego - moze by¢ to np. legitymacja emeryta/rencisty - istnieje
mozliwosé ksera legitymacji na miejscu

[

. Po dostarczeniu dokumentow do biura Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny Olszewskiej chory
tratia na listg osob oczekujacych. Wpisanie na liste 0sob oczekujgcych oznacza, 7e chory NIE
JEST jeszeze pacjentem Stowarzyszenia Hospicjum.

4. Czas oczekiwania na pierwsza wizytg lekarsko-pielegniarska jest zalezny od listy osob
przyjetych oraz ograniczenia liczby pacjentow przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Na chwil¢ obecng mozemy sprawowac opieke nad 18 osobami w miesigcu. Mozliwe jest
przyjecie nowego pacjenta w chwili, gdy ktos z oséb przyjetych zrezygnuje z opieki lub umrze.
Wyjatkiem sg osoby, ktore zgtaszane sa do Stowarzyszenia w ostatnie]j fazie choroby.
Osoby takie staramy si¢ przyjac w pierwszej kolejnosci, jednakze nigdy nie odbywa sie
to wdniu dostarczenia dokumentdw.

5. Od momentu dostarczenia dokumentow chorego do biura, a do pierwszej wizyty lekarsko-
pielegniarskiej sg Panstwo pacjentami oczekujacymi. W tym czasie w sytuacji pogorszenia sie
stanu zdrowia chorego rodzina zobowiazana jest wezwaé pogotowie lub lekarza POZ.
Pacjentem Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny Olszewskiej chorv zostaje w momencie
wykonania przez naszych pracownikow pierwszej wizyty lekarsko-pielegniarskiej.

0. Podczas pierwszej wizyty lekarsko-pielegniarskiej chory jest poproszony o wypelnienie kilku
dokumentéw, w tym wyrazenie zgody na podjecie opieki w hospicjum domowym.
Jezeli chory jest osobg ubezwlasnowolniong w jego imieniu dokumenty podpisuje jego opiekun
prawny. Welad do dokumentow ma tylko chory lub osoba przez niego upowazniona.
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I1. Zasady opieki w Stowarzyszeniu Hospicjum im. Anny Olszewskiej.

1. Wizyty lekarskie odbywaja sig¢ dwa razy w miesiacu, wizyty pielegniarskie odbywaja sig dwa
razy w tygodniu.

2. W razie pogorszenia stanu zdrowia chorego nalezy kontaktowac si¢ z piclggniarka,
ktorej zadaniem jest udzieli¢ informacji o dzialaniu, ktére nalezy podjac.

3. W sytuacji, gdy stan zdrowia chorego nagle sie pogorszy 1 wystepuje sytuacja zagroZenia zycia,
nalezy wezwac¢ karetke pogotowia. Obok opieki hospicyjnej pacjent caly czas jest pod opieka
POZ. czyli lekarza rodzinnego.

4. O wszysikich zmianach zachodzgcych pomiedzy wizytami pielegniarskimi — najmniejszych
zmianach stanu zdrowia chorego. nalezy koniecznie poinformowac przy najblizsze] wizycie.

5. W przypadku trafienia chorego do szpitala lub zgonu nalezy poinformowa¢ o zaistniatym fakeie
pielegniarke lub biuro Stowarzyszenia Hospicjum.

6. Kazdy chory objety opieky Stowarzyszenia Hospicjum moze wypozyezy¢ sprzgt
medyczny, potrzebny do poprawienia komfortu zycia. Za sprzgt nalezy uisci¢ kaucje zwrotna
(wysokos¢ kaueji uzalezniona jest od rodzaju wypozyczonego sprzetu).
Jeden pacjent moze korzystac jednoczesnie z kilku sprzetow jednoczesnie.

7. Kazda osoba chora objeta opieka moze skorzysta¢ z pomocy psychologicznej oraz
fizjoterapeutycznej. Wizyta psychologa moze obejmowaé zardwno chorego jak i najblizszych
chorego. Jezeli chory nie moze dotrzec do siedziby Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny
Olszewskiej organizujemy wizyt¢ w miejscu pobytu chorego. Rodzing chorego najezescie)
zapraszamy do siedziby Stowarzyszenia.

8. Zadaniem opieki hospicyjnej. zaréwno pielegniarskiej, jak i lekarskiej, jest przede wszystkim
pomoc w usmierzeniu bolu i lagodzeniu innych objawow zwiazanych z choroba nowotworowa
— jej ostatniego stadium.

9. Pielegniarka nie moze sama podja¢ decyzji o podaniu lekow odurzajgcych i uspokajajacych, w
tym kroplowek. Takie leki zaleca wylacznie lekarzy hospicyjnych. Pielegniarka hospicyjna nie
wykonuje zalecen wydanych przez innych lekarzy.

Pacjent moze odmowic przyjecia wszystkich lekarstw, wyjatkiem jest sadowe orzeczenie o
ubezwlasnowolnieniu chorego. W takim wypadku o przyjmowaniu lekéw decyduje rodzina.

10. Pielegniarka przy wizycie bada podstawowe funkcje zyciowe.

1. Lekarz Stowarzyszenia Hospicjum im. Anny Olszewskiej wystawia recepty na leki dla chorego.
0 zaopatrzenie w zlecone leki proszona jest rodzina chorego.

12. Zarowno lekarz jak i pielegniarka zaopatrzeni sa w podstawowe kroplowki/srodki
przeciwbolowe tylko podczas pierwszej wizyty.
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13.

14.

15.

16.

17.

Lekarz Stowarzyszenia Hospicjum nie moze wystawic zlecenia na $rodki
opatrunkowe/pieluchomajtki/ pampersy. Tego typu zlecenia wystawia tylko i wylacznie
lekarz POZ.

Lekarz Stowarzyszenia nie zleca badan kontrolnych. Po tego typu zlecenia i wykonanie badan
nalezy zglosic¢ si¢ do lekarza POZ.

Pielggniarka hospicyjna nie sprawuje opieki pielegnacyjnej np. toalety pacjenta.
Tego typu sprawy lezg w gestii rodziny lub osoby wynajetej do tego typu zadan przez
rodzing/opiekundw.

W przypadku zaistnialej sytuacji. gdy konieczne jest zywienie pozajelitowe (zalecone przez
lekarza prowadzacego chorobe — nie lekarza Hospicjum). zajmuje sie tym wylgcznie rodzina -
w tym celu rodzina przechodzi specjalistyczne szkolenie. Pielegniarka hospicyjna nie moze

wykonywac takich zabiegow.

W razie jakichkolwiek zastrzezen do dzialania Hospicjum, w tym opieki piclegniarskigj
i lekarskiej, nalezy kontaktowa¢ sie z Prezesem Stowarzyszenia Hospicjum.

Zapoznatam/ zapoznalem sig z trescia powyzszego dokumentu

Data i podpis osoby chorej lub osaby
zglaszajgee] osobg chora
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