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SKIERNIEWICKI CUS (Centrum Ustug Srodowiskowych)

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” dofinansowany jest ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa L.odzkiego na lata 2014-2020 na podstawie umowy nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. W ramach Osi 09 - [X Wiaczenie
spoleczne, Dziatanie 2. Ustlugi na rzecz oso6b zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym Poddzialeniel Ushlugi spoteczne i zdrowotne.

Projekt jest skierowany do mieszkancow powiatu skierniewickiego. Jego celem jest zapewnienie lepszego dostepu do ustug spolecznych osobom
niesamodzielnym umozliwiajac im uczestnictwo w zyciu spotecznym, zawodowym i edukacyjnym, wzmocnienie ustug spotecznych $wiadczonych
w warunkach domowych i srodowisku lokalnym oraz zwigkszenie dostgpnosci i jakosci dotychczas realizowanych ustug.

Okres realizacji: od 01.04.2019 r. do 31.03.2022 r.
Partnerzy realizujacy zadania w ramach Projektu:

1) Stowarzyszenie Rodzicéw i1 Opiekundéw Dzieci Niepelnosprawnych ,,Wspdlna Troska”, 96-100 Skierniewice, ul. Batorego 64 H — partner wiodacy
2) Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej, 96-100 Skierniewice, ul. Trzcinska 18

3) Powiat Skierniewicki / Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Skierniewicach, 96-100 Skierniewice, ul. Konstytucji 3 Maja 6

4) Gmina Godzian6éw, 96-128 Godzianow, ul. Klonowa 5/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 96-126 Godzianow, ul. T. Ko$ciuszki 82
Uczestnikami projektu bedzie 217 osob, w tym:

e 150 0s6b niesamodzielnych (osoby niepelnosprawne, starsze, ktore z uwagi na stan zdrowia nie sg w stanie samodzielnie egzystowac),

e 45 0s6b — otoczenie 0s6b niesamodzielnych (w szczegolnosci opiekunowie faktyczni os6b niesamodzielnych),

e 22 osoby — realizujace sgsiedzkie ustugi opiekuncze

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” wspéHinansowany jest ze rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lédzkiego
na lata 2014-2020, umowa nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. Realizatorami projektu sa: Lider — Stowarzyszenie ,,Wspdlna Troska”, Partnerzy: Powiat Skierniewicki — PCPR,
Gmina Godzianow — GOPS w Godzianowie i Stowarzyszenie Hospicjum im. A. Olszewskiej
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Zadania realizowane w ramach CUS

Lp. Nazwa zadania Opis zadania Biuro projektu
1 Szkolenia dla opiekunow Zakres tematyczny szkolen: Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunow Dzieci
fgktycznygh 0s6b 1) Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej Niepetnosprawnych ,,Wspolna Troska”,
miesamodzielnych C . . 96-100 Skierniewice, ul. Batorego 64 H, pok. 31
2) Umiejgtnosci interpersonalne opiekunow e g » POk
3) Dla rodzin i opiekundéw 0s6b z niepetnosprawnoscia czynne: poniedziaiek — pigtek
intelektualng szkolenia nt. - seksualno$¢ osob w godzinach: 8.00 — 12.00
nlepelnosprawnych 1ntelekmaln1§, - zachowa}ma tel. 519 664 874
trudne osob niepetnosprawnych intelektualnie
(agresja, autoagresja) e-mail: stowarzyszenie@wspolnatroska.pl
4) Organizacja opieki nad chorym przewlekle
5) Profilaktyka i przebieg schorzen wieku podesziego
6) Higiena osobista osoby niesamodzielnej
W kazdym szkoleniu moze uczestniczy¢ 15 opiekunow.
2 | Ushugi opiekuncze w Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania dla 36 osob | Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej,

miejscu zamieszkania

niesamodzielnych.

Ustuga $wiadczona przez opiekuna osoby starszej lub
opiekuna medycznego na podstawie kontraktu
trojstronnego.

Sredni miesieczny wymiar pomocy dla 1 osoby to 60
godzin.

96-100 Skierniewice, ul. Trzcinska 18, pok. 20
czynne: pon., wt., pt. w godz. 8.00 — 16.00;

$r., czw. w godz. 8.00 — 18.00
tel. 512 444 208

e-mail: m.kusmierczyk@hospicjumskierniewice.pl

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” wspéHinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lédzkiego
na lata 2014-2020, umowa nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. Realizatorami projektu sg: Lider — Stowarzyszenie ,,Wsp6lna Troska”, Partnerzy: Powiat Skierniewicki — PCPR,
Gmina Godzianow — GOPS w Godzianowie i Stowarzyszenie Hospicjum im. A. Olszewskiej
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3 | Rozwdj ustug w formie
wypozyczalni sprzetu
wspomagajacego i
pielegnacyjnego

Wydhuzenie czasu pracy wypozyczalni sprzgtu z 10 do
13 godz. w tyg.,

zwigkszenie liczby sprzetu

Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej,

96-100 Skierniewice, ul. Trzcinska 18, pok. 20
czynne: pon., wt., pt. w godz. 8.00 — 16.00;

$r., czw. w godz. 8.00 — 18.00
tel. 512 444 208

e-mail: m.kusmierczyk@hospicjumskierniewice.pl

4 | Specjalistyczne ushugi
opiekuncze w miejscu
zamieszkania

Terapia neurologopedyczna §wiadczona nieodptatnie w
miejscu zamieszkania beneficjenta CUS — osoby
niepetnosprawne po udarze, afazja, utracone/zaburzone
funkcje artykulacyjne.

Pracownik socjalny dla beneficjentéw projektu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

96-100 Skierniewice, ul. Konstytucji 3 Maja 6, pok. 32
czynne: poniedziatek — piatek

w godzinach 8.00 — 16.00

tel./fax: 46 834 59 47; tel. 46 834 59 45

e-mail: efspcpr@powiat-skierniewice.pl

5 | Utworzenie i prowadzenie
Klubu Seniora w Gminie
Godziandéw

Klub seniora dla 20 0s6b 4 x w tygodniu po 5 godz.

Remont 1 wyposazenie pomieszczen oraz
zagospodarowanie terenu przed budynkiem Klubu.

Aktywizacja 1 integracja seniorow.

Zajecia majace na celu poprawe kondycji
psychofizycznej poprzez zajecia: ruchowe 1 manualne;
spotkania edukacyjne z: lekarzem, psychologiem,
dietetykiem; informatyczne; integracyjne: wycieczki,
zabawy taneczne, spotkania pozwalajace zaprezentowac
wtasne zdolnosci, wspolne wyjscia do kina, muzeum
czy teatru.

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Godzianowie,
96-128 Godziandow, ul. T. Kosciuszki 82

czynne:

poniedzialek, sroda i czwartek w godzinach 7.30-15.30,
wtorek w godzinach 7.30-17.00,

piatek w godzinach 7.30-14.00

tel. 785 361 068, 603 100 583

e-mail: gopsgodzianow(@poczta.onet.pl

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” wspéHinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lédzkiego
na lata 2014-2020, umowa nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. Realizatorami projektu sg: Lider — Stowarzyszenie ,,Wsp6lna Troska”, Partnerzy: Powiat Skierniewicki — PCPR,
Gmina Godzianow — GOPS w Godzianowie i Stowarzyszenie Hospicjum im. A. Olszewskiej
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Sasiedzkie ustugi — Sasiedzkie wustugi opiekuncze dla 25 o0s6b | Stowarzyszenie Rodzicéw i Opiekunow Dzieci
opiekuncze niesamodzielnych (realizowane we wspolpracy z | Niepetnosprawnych ,,Wspo6lna Troska”,

Gminnymi Os$rodkami Pomocy Spolecznej z terenu
powiatu skierniewickiego)

— Szkolenie dla 22 os6b §wiadczacych usthugi
opiekuncze

96-100 Skierniewice, ul. Batorego 64 H, pok. 31
czynne: poniedziatek — pigtek

w godzinach: 8.00 — 12.00

tel. 519 664 874

e-mail: stowarzyszenie(@wspolnatroska.pl

Ustugi prawne obywatelskie
dla uczestnikow projektu

(z zakresu uprawnien,
spadkéw, darowizn, spraw
rodzinnych)

Realizowane bgda przez doradce i prawnika 1 godzine
w tygodniu w Skierniewicach w siedzibie
Stowarzyszenia.

Z porad skorzysta 100 oséb

Stowarzyszenie Rodzicéw 1 Opiekundéw Dzieci
Niepetnosprawnych ,,Wspo6lna Troska”,

96-100 Skierniewice, ul. Batorego 64 H, pok. 30
czynne: wtorek

w godzinach: 15.00 — 16.00

tel. 519 664 874

e-mail: stowarzyszenie@wspolnatroska.pl

Dhugoterminowa medyczna
opieka domowa nad osoba
niesamodzielng, w tym
pielegniarska opieka
dtugoterminowa

Ustuga realizowana bedzie w miejscu zamieszkania
osoby niesamodzielnej przez wykwalifikowany personel
medyczny — 2 pielggniarki.

Usluga bedzie objetych 45 osob

Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej,

96-100 Skierniewice, ul. Trzcinska 18, pok. 20
czynne: pon., wt., pt. w godz. 8.00 — 16.00;

$r., czw. w godz. 8.00 — 18.00
tel. 512 444 208

e-mail: m.kusmierczyk@hospicjumskierniewice.pl

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” wspéHinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lédzkiego
na lata 2014-2020, umowa nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. Realizatorami projektu sg: Lider — Stowarzyszenie ,,Wsp6lna Troska”, Partnerzy: Powiat Skierniewicki — PCPR,
Gmina Godzianow — GOPS w Godzianowie i Stowarzyszenie Hospicjum im. A. Olszewskiej
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9 | Opieka paliatywna lub Usluga realizowana przez wykwalifikowany personel Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej,
hospicyjna realizowana w medyczny — 2 pielegniarki i lekarza dla osob ze 96-100 Skierniewice. ul. Trzcifiska 18. pok. 20
warunkach domowych zdiagnozowang chorobg nowotworowsa czynne: pon., wt pt’w ;go dz. 8.00 — 1’6p00,'

$r., czw. w godz. 8.00 — 18.00
tel. 512 444 208

e-mail: m.kusmierczyk@hospicjumskierniewice.pl

Projekt pt. ,,Skierniewicki CUS” wspéHinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lédzkiego
na lata 2014-2020, umowa nr RPLD.09.02.01-10-B060/18-00. Realizatorami projektu sg: Lider — Stowarzyszenie ,,Wsp6lna Troska”, Partnerzy: Powiat Skierniewicki — PCPR,
Gmina Godzianow — GOPS w Godzianowie i Stowarzyszenie Hospicjum im. A. Olszewskiej



